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Por anl)n? exdt HA zZ

Ot evSen® poranhn?

TH: sutura glachy + t
K digdttlTdpy (+/

Tden: Coban, T

Tden: TP dl aha
(24hod./D)

t T den: dl ahovs§
bNgns§ | innost
riziko 1 taping

CAVE: NE c2len® si
do flexe DIP
ANO volnl pohyhb



Por anln? Xt A 7

OtevSen® poranhn?

TH: sutura glachy + t

~

K didgttidpy (+/

Tden: Coban, T
Tden: TP dl aha

T (24hod./D)
tTden: dl ahovs§
bNgng§ | innosH
”" riziko T taping

Wil

CAVE: NE c2l en® si
do flexe DIP
ANO volnlT pohyh




Por anfn? eXtMA zZ

ZavSen® poranhn?

TH: dl ahov§8n? DI P, K C

RHB:0-8 tT den: TP dl ah
(24hod./D)
910 tTden: taping
(2x2hod.)
TP dlaha
11-12 tT denidehaping
TP dlaha noc
bNgng§ z8t NG

CAVE: NE c2]l en® si
do flexe DIP
ANO volnl pohyb




Por anhn? eXtMA zZ

Avul zn?2 zl omeniny
= 40% Kl. plochy, subluxace v DIP

TH: transfix. DIP sec. Ishiguro
bl okovac?2 -4K td rd§ity:
osovlEie td dnT

RHB:0-6 t T id@oban, TM
7-8 t T idTémllaha + Coban

(24hod./D)

912 tlidémhovg8§n2 na
bNDgn8 | innost
riziko T taping

CAVE: NE c2] en® si
do flexe DIP
ANO volnl pohyb




Por anhn? eXtMA zZ

Ot evSen® poranhn?

-% - terapie vi z. Z- - na

TH: sutura ¢glachy + t
K digdttldny

RHB:0-4 t 1T den Coban, T
58 tT den: TP dl aha

(24hod./D)

912 tlTden: dl ahovs§
bNDgnNn8 | innost
riziko T taping

CAVE: ne c2]l en® si
vol nl PIP



Por anfn? eXtMAzI

Akutn2 otevSen® por

CAVE: st Sedn2 pruh DA
pozorn8 OP revize

TH: sutura glachy-)+ transfi
K dr8t: 2 tldny

RHB:0-2 tTden: Coban, TM

mobilizace DI P, MCP

36 t 1 de*ri rozsBhpohybu O -3010x za hod.
noc 1 ext. dlaha

6-9 t T d einrozsah mpohybu O -60" 10x za hod.

noc i ext. dlaha
motodlaha

9-12 tTden: aktivn2 pohyb
NE pasivn2 mobiliz

noc - ext. dlaha
motodlaha, ergoterapie i n8sady



K]
anihn? eXdc eh zI

Akutn?2 otevSen® por

CAVE: stSedn?2 pruh DA
pozorn8 OP revize

TH: sutura glachy-)+ transf.i
K drg§t: 2 tldny

RHB:0-2 tTden: Coban, TM
mobili zace DI P, MCP

-_

3-6 t | d einrozsab ppohybu O -30 10x za hod.

noc 1 ext. dlaha

6-9 t 1 d einrozsab pohybu O -60 10x za hod.
noc i ext. dlaha
motodlaha

912 tlTden: aktivn2 pohyb
NE pasivn2 mobil iz
noc - ext. dlaha
motodlaha, ergoterapie i n8sady
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anihn? eXdc eh zI

Rupture of
central slip

/ Subluxed
Lateral band
)2

ZavSen® p BOUTONNIBRE def

Y protlalen2 hlavilky z8klI .
Y vol 8§rn2 sesun postr. pruh
Y kompenzatorn2 hyperext. v

dl ouhodob®, dTsl edn
(36 mDs . )

prugnl* tah

p®r ko

TP dlaha + Coban

nol n2 kovovs8 dl aha

frakcionovan® s8dro



Por anfn? eXtMAzI

ZavSen® p BOUTONNIBRE def

Rupture of
central slip

e Y protlalen2 hlavilky z8kI .
21\ 4 Y vol 8§rn2 sesun postr. pruh

Y kompenzatorn2 hyperext. v

Lehk8 for ma:
dl ouhodob®, dTsl edn
(36 mnDs . )

prugnl tah

p®r*ko

TP dlaha + Coban

nol n2 kovovs8 dl aha

frakcionovan® s8dro



Por anfn? eXtMAzI

DIl ahov§8n?2:;:

CAVE: DIP + MCP volnl ke
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Akutn?2 otevSen® por

CAVE: p a ¥ pohyb ® zrevize
TH: sutura gl achy

RHB:
06 tTdgnami ck® dbeahov§n?
statick8 odpoliinatk ov
prevence otoku, p®|

7-12 tTd®enhos(pitalizace 5
aktivn23NBhsyibl ovi z
motodlaha *
lymfoterapie
ergoterapie

-12 tiden: plng z8&8tNg, vy



Por anfn? eXtcMMAzZI

Akutn?2 otevSen® por

CAVE: p a ¥ pohyb ® zrevize
TH: sutura gl achy

RHB:

06 tTdgnami ck® dteahov§n?
statick8 odpoliinatk ov
prevence otoku, p®|

7-12 tTd®enhos(pitalizace 5
aktivn23NBhsyibl ovi z
motodlaha
lymfoterapie
ergoterapie

-12 tiden: plng z8&8tNg, vy



Por anhn? eXtcMA z

HEEQ Akutn?2 otevSen® por

CAVE: ext . k8phn, eEIl , EDM,
TH: sutura gl achy
RHB:0-3 tT den:ext. dl ahav amlan @1

46 tT dgnami ck® ddeahov§n?
statick8 odpolinatk ov
prevence otoku, p®]|

7-12 tldenhos(pitalizace 5
aktivn23NBhsyibl ovi z
motodlaha
lymfoterapie
ergoterapie

-12 tTden: plng z8tNg, vy




